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INSTRUGOES

@ Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo
para o qual vocé esta inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o
substitua.

@ Esta PROVAconstade 40 (quarenta) questdes objetivas.

© Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer
defeito, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

@ Para cada questdo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera
serassinalada com caneta esferografica, de tinta azul, na FOLHADE RESPOSTAS.

@© Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais
marcas feitas nessa FOLHA, a partirdo numero 41, serdo desconsideradas.

@ Durante a prova, néo sera permitida ao candidato qualquer espécie de consulta a
livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem sera permitido o uso de telefone
celular, transmissor/receptor de mensagem ou similares e calculadora.

@ Aoterminaraprova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

© A duracio da prova é de trés (3) horas e 30 (trinta) minutos, ja incluido o tempo
destinado ao preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a
FOLHADE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

© O candidato somente podera retirar-se do recinto da prova apés transcorrida uma (1)
hora do seu inicio.

@ A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes
instrucdes podera implicar a anulagao da prova do candidato.

Boa Proval




GF® A drenagem toracica é uma intervencdo crucial para

melhorar a troca gasosa e a respiracdo no periodo
pos-operatorio. Em relagdo aos cuidados de enferma-
gem com o Dreno de Torax, assinale as afirmagGes
abaixo com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) O borbulhamento intermitente indica que o sistema
esta funcionando de maneira adequada.

( ) Um dos tipos de sistema de drenagem que pode
ser utilizado é o selo d’agua em aspiragdo Umida.

( ) Quando o paciente for transportado para outra
area, de maca, o sistema de drenagem deve ficar
acima do nivel do térax.

( ) E recomendado desconectar o sistema de drena-
gem a cada seis horas para permitir a entrada de
ar no espaco pleural.

( ) Deve-se incentivar o paciente a mudar de decubito,
tossir e empreender respiracoes profundas, assis-
tindo-o.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-F-F-V
(B) V-V-F-V-V
(O V-F-V-F-F
(D) F-F-V-V-F
(E) F-V-V-F-F

X FAURGS

kX O paciente que se submete a uma cirurgia de artro-
plastia de quadril tem como complicacdo grave a luxa-
¢do da prétese. Assinale a alternativa que constitui
medida preventiva a essa complicacao.

(A) O quadril do paciente deve sempre ser flexionado
a mais de 90°.

(B) O paciente devera usar um travesseiro de abdu-
¢do entre as pernas.

(C) E permitida a flexdo aguda do quadril.

(D) A perna afetada deve ser elevada quando o pacien-
te sentar.

(E) O paciente ndo pode flexionar o joelho.

%A O edema pulmonar é o acimulo anormal de liquido no

tecido pulmonar. Nesse caso, o cuidado de enfermagem
que compete ao Técnico de Enfermagem adotar é

(A) posicionar o paciente em litotomia.

(B) acomodar o paciente em posicdo ereta, preferen-
cialmente com as pernas pendendo sobre a lateral
do leito.

(C) estimular a ingestdo hidrica e posicionar o pacien-
te em trendelenburg.

(D) realizar drenagem postural, com massagem de
vibracdo e percugao.

(E) instalar medidas de precaucdo respiratéria e posi-
cionar o paciente em decubito lateral esquerdo.

8 Considerando-se o plano de cuidados de enfermagem
para o paciente com comprometimento da fungao
hepatica, assinale a afirmacdo correta.

(A) Deve-se avaliar o grau de desconforto relacionado
com o prurido e 0 edema.

(B) A integridade da pele devera ser avaliada a cada
24 horas.

(C) O perimetro abdominal e o peso devem ser medi-
dos e registrados a cada 48 horas.

(D) As atividades que aumentam a pressdo intra-
abdominal devem ser estimuladas.

(E) A deteccdo do sangramento gastrointestinal é
irrelevante.

fFR Quanto aos cuidados de enfermagem para com paciente
com fistula arteriovenosa, pode-se afirmar que

(A) a pressao arterial deve ser aferida no membro da
fistula.

(B) o frémito sobre o sitio do acesso venoso deve ser
avaliado, pelo menos, a cada oito horas.

(C) é comum o sangramento da fistula arteriovenosa
por 24 horas ap0s a pungao.

(D) o membro da fistula arteriovenosa podera ser
utilizado para coleta de exames laboratoriais na
unidade de internagao.

(E) a presenca de sopro audivel indica bloqueio ou
coagulagao do acesso vascular.

A Ao realizar o curativo de uma ferida, o técnico de
enfermagem deve

(A) retirar o curativo sujo com cuidado.

(B) utilizar soro fisiologico 20% para limpeza da area
contaminada.

(C) realizar a limpeza da area mais contaminada em
direcdo a menos contaminada.

(D) sempre utilizar dleos minerais ao retirar o curativo
sujo.

(E) realizar o curativo o mais rapidamente possivel,
evitando exposicao da ferida ao ar ambiente.
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Como medida preventiva da Ulcera de press3o, deve-se

(A) usar agentes limpadores abrasivos ao limpar a pele.
(B) evitar massagear as proeminéncias dsseas.

(C) manter o paciente imobilizado.

(D) administrar antibioticoterapia.

(E) avaliar semanalmente os pacientes de risco.

X FAURGS

Considere as afirmagdes abaixo sobre a trombose
venosa profunda (TVP).

I - ATVP é uma das complicacbes potenciais graves
de uma cirurgia.

II - O primeiro sintoma da TVP pode ser uma caibra
na panturrilha.

III- O repouso no leito aumenta o risco de formacao
de TVP.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e III.

FER Os cateteres venosos centrais (CVC) sdo dispositivos

que exigem da equipe de enfermagem a adogdo de
técnicas adequadas de manipulagdo. Qual das alterna-
tivas abaixo NAO corresponde a um cuidado do técnico
de enfermagem quando do preparo e da adminis-
tracdo de medicamentos?

(A) Observar e controlar infusdes, comunicando alte-
racOes ao enfermeiro.

(B) Diluir antibidticos conforme padronizacdo da insti-
tuicdo e orientagao dos fabricantes.

(C) Desinfetar os frascos-ampola com algodao embe-
bido em alcool a 70%.

(D) Administrar os medicamentos no menor tempo
possivel, evitando interacdes medicamentosas.

(E) Irrigar o equipo com 20ml de agua destilada ou
de soro fisioldgico ap0s infusdo de medicamentos.

Qual das alternativas abaixo constitui um cuidado de
enfermagem que reduz a incidéncia de complicagdes
circulatorias em pacientes que realizam uma cirurgia?

(A) Manter repouso no leito.

(B) Oferecer dieta precoce.

(C) Administrar antibioticos conforme prescrigdo
médica.

(D) Estimular a saida do leito.

(E) Controlar drenagens de sondas.

Sabe-se que a cefalexina suspensao apresenta-se em
frasco de 100ml, com 250mg/5ml. Foram prescritos
600mg via oral a um paciente. Quantos mililitros (ml)
de cefalexina devem ser administrados?

(A) 15 ml.
(B) 12 ml.
(C) 10 ml.
(D) 08 ml.
(E) 05 ml.

Nas ultimas décadas, com o avango tecnoldgico e o
desenvolvimento das técnicas e dos procedimentos
cirtrgicos, os produtos para saude e os equipamentos
necessarios para a realizagdo do ato anestésico-
cirirgico tornaram-se cada vez mais complexos e
sofisticados. Visando a garantia da qualidade do
processo de esterilizacdo, faz-se necessario que o
fluxo de um Centro de Material seja

(A) unidirecional, sem necessidade de barreira fisica
entre as areas basicas: area contaminada, area
limpa e area estéril.

(B) unidirecional, com barreira fisica entre as areas basi-
cas: area contaminada, area limpa e area estéril.

(C) continuo, com barreira fisica somente entre a
area limpa e a estéril.

(D) continuo, podendo haver cruzamento de artigos
sujos com artigos limpos e esterilizados.

(E) unidirecional e continuo, mas sem necessidade de
restringir acesso de pessoas externas do setor.

O processamento de produtos para a salde tem se
tornado mais dificil a medida que o design desses
produtos torna-se mais complexo. Se um artigo
nao for adequadamente limpo, o processo de desin-
fecgdo e esterilizacdo ficarda comprometido. Assim
sendo, dentre os objetivos da limpeza podemos citar a

(A) redugdo da carga microbiana dos artigos, removen-
do contaminantes organicos e inorganicos.

(B) retirada dos contaminantes inorganicos e organicos,
visando a eliminacdo dos microorganismos por
radiagao.

(C) remocao das sujidades dos artigos, visando aumen-
tar a carga microbiana presente nos mesmos.

(D) retirada dos contaminantes organicos, visando a
eliminagao dos microorganismos por difusao do
plasma.

(E) criacdo de uma barreira microbioldgica, visando pro-
teger os artigos da contaminacao.

I
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fP8 A limpeza automatizada é aquela desenvolvida por

meio de equipamentos (lavadora ultrassonica, lavadora
esterilizadora, lavadora termodesinfectora) que operam
em diferentes condigcdes de tempo e temperatura.
Dentre as vantagens para o uso desses equipamentos,
esta o fato de

(A) a limpeza poder ser realizada em pias com cubas
com detergente enzimatico e uso de escovas
nao abrasivas.

(B) os instrumentos cirlrgicos ndao necessitarem ser
desmontados antes de coloca-los na lavadora.

(C) nao haver necessidade do uso de equipamento de
protecdo individual (EPI), pois o profissional nao
entra em contato direto com o instrumental.

(D) o risco de acidente com material bioldgico reduzir-se,

ocorrendo uma melhor eficiéncia na remogao da
sujidade dos canulados na ultrassonica.

(E) a reprodutividade variar muito, podendo auxiliar
na eficiéncia do resultado esperado.

X FAURGS

Sabendo-se que o tecido de algodao é utilizado como
embalagem ou empacotamento de artigos estéreis,
embora possua algumas recomendacdes de uso,
considere as afirmac0es abaixo.

I - O tecido deve ser lavado antes do primeiro uso
para retirada do amido.

II - Os campos cirdrgicos nao podem apresentar
remendos nem cerzidos.

III- A roupa cirlrgica e os campos devem sofrer pro-
cesso de calandragem na lavanderia, devendo ser
centrifugados e secos na secadora.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I ell.
(B) I, Il e I1I.

I A limpeza nas lavadoras termodesinfectoras é feita

pela forca do spray e dos ,
associada a acdo do para a
remogao da sujidade. A termodesinfeccdo ocorre com
, de acordo com as normas
recomendadas, promovendo a morte dos microrga-
nismos termo-sensiveis pela

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas acima.

(A) locais de agua — desinfetante — agua fria
termoadicdo.

(B) fluxos de gazes — detergente — agua ionizada
termoventilagdo.

(C) jatos de agua — detergente — agua aquecida
termocoagulacdo.

(D) locais de agua — esterilizante — agua fria
termocoagulagao.

(E) jatos de agua — ozOnio — agua aquecida — termo-
adicao.

Considere as afirmacOes abaixo sobre o armazena-
mento dos artigos esterilizados.

I - A estocagem dos produtos para a salde deve ser
de modo a ndo comprimi-los, ndo torcé-los, nao
perfura-los e ndo comprometer sua esterilidade,
mantendo-os longe de umidade.

II - E recomendado estabelecer frequéncia de limpeza
da area de estoque e de carros ou caixas de
transporte.

III- Deve-se observar atentamente o prazo de validade
dos artigos, evitando ultrapassar tal limite, uma
vez que essa orientacdo significa garantia assegu-
rada de sua utilizacdo em perfeitas condicOes.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, I e III.

I

FAURGS - HCPA — Edital 03/2011

A

De acordo com a Association for Advancement of
Medical Instrumentation (AAMI), qual a finalidade,
para a esterilizacdo a vapor, de usar monitores fisicos,
quimicos e bioldgicos de forma rotineira?

(A) Proteger os produtos para a salde, evitando sua
contaminagao durante o transporte.

(B) Determinar a eficacia de uma falha no processo
de esterilizagdo.

(C) Verificar se os produtos para a saude continuam
sob garantia de seus prazos de validade.

(D) Identificar a data e a hora em que o operador
realizou o teste e obteve o resultado.

(E) Efetuar inspecao periddica para verificacdo de
degradacdo visivel do pacote.
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IEY A causa mais frequente de surtos de infeccdo nas

instituicbes de salde é a transmissdao que se da por
meio das maos dos profissionais de salide. No que se
refere a descontaminacdo das mdos com produto a
base de alcool, considere as recomendacbes abaixo.

I - Deve ser realizada apds contato com a pele intacta
de um paciente, depois de verificar o pulso ou a
pressao arterial.

II - Deve ser realizada quando as maos estao visivel-
mente sujas ou contaminadas com material biol6-
gico do cuidado ao paciente.

III- Deve ser realizada depois do contato com objetos
inanimados nas proximidades imediatas ao paciente.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

X FAURGS

PER A nutricio é uma necessidade humana baésica. As vezes
nao se consegue satisfazer as necessidades alimentares
pela ingestdo oral de alimento adequado, sendo
necessaria a utilizagdo de uma sonda. Considere as
afirmagdes abaixo sobre dieta por sonda.

I - O posicionamento correto do paciente durante e
apds a administragao da dieta é com cabeceira da
cama elevada, no minimo, entre 30° e 45°.

IT - A localizagao correta da sonda para receber a
dieta é no estdbmago ou no intestino delgado.

III- O paciente devera ser avaliado durante e apds a
administracdo da dieta por sonda, para que se
observe sua aceitagao.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il eIII.

PX] As coletas de amostras de fluidos corporais mais

frequentes sdo as de sangue, urina, fezes e escarro.
Essas amostras sdao coletadas para ajudar a examinar
e diagnosticar problemas de salde do paciente, bem
como para direcionar e monitorar a eficacia do trata-
mento. Portanto, estd INCORRETO afirmar que se
deve:

(A) garantir a etiquetagem adequada das amostras
coletadas.

(B) coletar uma quantidade adequada, usar recipiente
€ meio corretos.

(C) guardar e transferir a amostra, atendendo os prazos
especificos.

(D) colocar todas as amostras laboratoriais em saco-
las de plastico e lacra-las, para evitar vazamento
durante o transporte.

(E) evitar explicar as razoes da coleta da amostra e o
processo de sua obtengdo para o paciente.

PPA Qual das alternativas abaixo retrata uma diretriz
especifica para implementagdo da Politica Nacional de
Humanizag¢do na atengao hospitalar?

(A) Coordenagdo técnico-politica das portas de entrada
do Sistema Unico de Salde, enfatizando as emer-
géncias.

(B) Aumento da oferta de exames especializados e de
procedimentos de média e alta complexidade.

(C) Criagao de consultores regionais para apoio e
capacitacdo de profissionais, objetivando o aprendi-
zado das normas para encaminhamentos especia-
lizados.

(D) Pactuacao entre Ministério da Salde e Secretarias
Municipais para melhoria do sistema de distribuicdo
de medicamentos de uso continuo para a popu-
lagao.

(E) Existéncia de acolhimento com avaliacdo de risco
nas areas de acesso (pronto-atendimento, pronto-
socorro, ambulatorio, servico de apoio diagnostico
e terapia).

I
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PE] Sobre o acolhimento, aspecto essencial da Politica

Nacional de Humanizacdo, assinale a afirmacao
INCORRETA.

(A) O acolhimento implica a recepcao da pessoa
desde sua chegada na unidade de salde, respon-
sabilizando-se por ela, ouvindo suas queixas e
permitindo que expresse suas preocupagoes.

(B) Acolher a demanda por meio de critérios de avali-
acao de risco, garantindo o acesso referenciado
aos demais niveis de assisténcia, € uma diretriz
especifica de humanizacdo na atencdo em urgén-
cias, emergéncias e pronto-atendimentos.

(C) Incorporar tecnologias avangadas nas unidades
basicas, realizar os encaminhamentos especializa-
dos e aumentar o numero de leitos nos hospitais
de alta complexidade sdo objetivos importantes
do acolhimento nos servicos de salde.

(D) O acolhimento é uma agdo que pressupoe a
mudanca da relacao profissional/usuario,
expressando-se em atitudes como: escutar e
valorizar o que é dito pelas pessoas, garantir
privacidade e incentivar a presenca de acompa-
nhante.

(E) Estabelecer formas de acolhimento e inclusdo do
usuario que promovam a otimizacdo dos servicos,
o fim das filas, a hierarquizacao de riscos e o
acesso aos demais niveis do sistema é uma dire-
triz para a humanizacao dos servigos de saude
no nivel da atengao basica.

X FAURGS

PYA “Humanizar é ofertar atendimento de qualidade arti-

culando os avangos tecnoldgicos com acolhimento,
com melhoria dos ambientes de cuidado e das condigdes
de trabalho dos profissionais.” (Ministério da Saude.
Politica Nacional de Humanizacao, 2004).

Em relagdo a humanizacdo nos servicos de salde,
considere as afirmagOes abaixo.

I - A humanizagao é um conjunto de estratégias para
alcancar a qualidade da atencao e da gestao no
SUS, enfatizando a qualificagdo dos vinculos entre
profissionais e usuarios e a corresponsabilizagao
pelos cuidados de saude.

II - Para humanizar a assisténcia, € prioritario garantir
que todo usuario do SUS saiba quem sdo os pro-
fissionais que cuidam de sua saude e os servigos
gue se responsabilizardo por sua referéncia terri-
torial.

III- Para a implementacdo da Politica Nacional de
Humanizagdo, orienta-se, como estratégia, o finan-
ciamento de projetos que melhorem a ambiéncia
dos servigos: salas de conversa, espagos de
conforto, mobilia adequada e comunicagado visual.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, II, III.

Sobre os cuidados com a mulher e a familia na gesta-
¢ao e no parto, assinale a afirmacao INCORRETA.

(A) A atencdo deve ser integral, levando em conta as
necessidades intelectuais, emocionais, sociais e
culturais das mulheres e familias, e ndo somente
o cuidado bioldgico.

(B) Deve-se enfatizar o cuidado centrado nas familias
e dirigido para as necessidades nao s6 da mulher
e do seu filho, mas, sim, para as necessidades do
casal.

(C) E importante acolher o (a) acompanhante de
escolha da mulher, ndo oferecendo obstaculos a
sua participagdo no pré-natal, parto e puerpério.

(D) Realizar atividades educativas em grupo ou indi-
vidualmente, com linguagem clara e acessivel,
proporcionando respostas as indagacoes da mulher
ou da familia, € um parametro de cuidado que deve
ser garantido na atengdo pré-natal e puerperal.

(E) Toda mulher tem direito a presenca de um familiar
que a acompanhe durante o pré-natal, sendo que,
para permanecer com ela durante o trabalho de
parto, essa pessoa deve ser o seu conjuge ou a
sua mae.

I
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Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as dificuldades do aleitamento materno no
periodo puerperal com suas respectivas caracteristicas.

(1) Pega incorreta do mamilo
(2) Fissuras

(3) Ingurgitamento

(4) Mastite

( ) Mamas dolorosas, edemaciadas (pele brilhante),
as vezes, avermelhadas, podendo a mulher ter
febre.

( ) Posicionamento errado do bebé na mama da
mulher, fazendo com que 0 mesmo ndo consiga
retirar leite suficiente, podendo levar a agitacdo e
choro.

( ) Rachaduras ou pequenas laceracdes nos mamilos,
ocorrendo quando a amamentacdo é praticada
com o bebé em posicionamento errado ou com
pega incorreta.

( ) Processo inflamatoério ou infeccioso que ocorre
habitualmente a partir da segunda semana apods o
parto, sendo geralmente unilateral e necessitando
tratamento medicamentoso.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) 4-1-2-3.
(B) 1-2-3-4.
(C)3-1-2-4.
(D)3-4-2-1.
(E)3-1-4-2.

X FAURGS

E! Para a gestante que ndo possui nenhuma imunizacao
antitetanica prévia, o esquema vacinal recomendado é:

(A) duas doses de vacina dupla tipo adulto, iniciando-se
0 esquema no segundo trimestre e com intervalo
minino de sessenta dias entre as doses.

(B) uma dose de vacina dupla tipo adulto apds as vinte
semanas de gestacao.

(C) trés doses de vacina dupla tipo adulto, iniciando-se
0 esquema em qualquer idade gestacional e
com intervalo minimo de trinta dias.

(D) duas doses de vacina dupla tipo adulto a partir de
trinta semanas de gestacdo, e uma dose trinta
dias apds o parto.

(E) trés doses de vacina dupla tipo adulto até o final
da gestacdo, e uma dose da triplice viral apds
trinta dias do parto.

De acordo com o Manual Técnico de Pré-natal e
Puerpério do Ministério da Salde, qual das alter-
nativas abaixo melhor define um caso tipico de
pré-eclampsia?

(A) Gestante, nulipara, com 21 semanas de gestacdo,
apresentando uma pressao arterial acima de
140/90mmHg e com um resultado de proteinlria
de 24 horas maior que 300mg.

(B) Gestante, multipara, 15 semanas de gestagao, apre-
sentando pressdo arterial acima de 140/90mmHg e
com um resultado de proteiniria de 24 horas
igual a 150mg.

(C) Gestante, nulipara, 10 semanas de gestacao, apre-
sentando pressao arterial de 120/80mmHg e com
presenca de episddios convulsivos.

(D) Puérpera, multipara, 24 horas pds-parto, apresen-
tando crises de cefaleia e pressao arterial oscilante.

(E) Gestante, multipara, 20 semanas de gestacao, apre-
sentando pressao arterial de 130/60mmHg e com
episodios de cefaleia, tontura e desmaio.

PX] Considere as afirmacBes abaixo sobre Diabetes
Mellitus Gestacional (DMG).

I - Diabetes gestacional é a hiperglicemia diagnosti-
cada na gravidez, de intensidade variada, que
geralmente desaparece no periodo pos-parto,
mas pode retornar anos depois.

II - Historia prévia de diabetes gestacional, baixa
estatura (<1,50m), idade superior a 25 anos,
obesidade, polidramnio na gestagao atual e
sindrome do ovario policistico sdo fatores de
risco para o diabetes gestacional.

ITII- A hemoglobina glicada e o uso de tiras reagentes
para glicemia sdo utilizados para o diagndstico de
diabetes e para o monitoramento individual do
controle glicémico.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas I eIl
(D) Apenas I e III.
(E) I, II, III.

I
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ED) Existe disponivel uma variedade de dispositivos para

administragdo de oxigénio. A escolha do método
geralmente baseia-se nas condicdes do paciente e
nas suas necessidades. Nesse sentido, comumente
utilizamos para distribuir
uma quantidade de 1 a 6 litros/minuto de oxigénio.
Quando um paciente necessita de uma concentracao
maior, podemos utilizar um dispositivo chamado
. Além disso, deve-se considerar
que, para pacientes com doencgas pulmonares cronicas,
ndao devemos administrar mais de

de oxigénio.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas acima.

(A) o cateter nasal — CPAP — 4 a 5 litros/minuto

(B) o 6culo nasal — mascara de Venturi — 4 a 5 li-
tros/minuto

(C) o cateter nasal — mascara de Venturi — 2 a 3 Ili-
tros/minuto

(D) o 6culo nasal — CPAP — 4 a 5 litros/minuto
(E) a mascara de Venturi — CPAP — 2 a 3 litros/minuto

X FAURGS

EPA A prescricio médica de soroterapia solicita que seja

instalada uma infusdo de 250ml de soro glicosado 5%
mais 20ml de cloreto de sodio 20% para correr em
cinco horas. A instalacdo dessa solugdo deve ser feita
em que velocidade de infusdo?

(A) 18 ml/hora.

(B) 18 microgotas/minuto.
(C) 17 gotas/minuto.

(D) 54 gotas/minuto.

(E) 54 microgotas/minuto.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os termos que se referem a sinais vitais
com seus respectivos significados.

(1) Ortopneia

(2) Pressdo diastdlica
(3) Pirexia

(4) Pressdo sistdlica
(5) Eupneia

(6) Febril

( ) Ponto mais alto de pressao nas paredes arteriais;
guando os ventriculos se contraem.

( ) Respiragao normal.

( ) Condicdo em que a temperatura corporal esta
elevada.

( ) Menor pressao do sangue exercida sobre as paredes
arteriais; ocorre entre as contragOes ventriculares.

( ) Tipo de dispneia em que a respiracao fica mais
facil quando o paciente senta ou fica de pé.

( ) Elevacao acima do limite mais alto da temperatura
corporal normal; sinénimo de febre.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

EEX Considere as afirmagdes abaixo sobre diabetes e o

uso de insulina.

I - A diabetes do tipo I é um distirbio metabdlico
que se caracteriza pela deficiéncia de producao
e secrecao de insulina; ja a diabetes do tipo 2
caracteriza-se pela auséncia de producdo e
secrecao de insulina.

II - Considera-se hiperglicemia um nivel glicEmico em
jejum maior que 110mg/dl e nivel poés-prandial
com 2 horas maior que 140mg/dl; ja a hipoglice-
mia é um nivel glicEmico menor que 60mg/dl.

III- Um exemplo de insulina de agao rapida é a insuli-
na lispro, a qual tem seu pico de acao em uma
hora, enquanto um exemplo de insulina de acdo
curta € a insulina regular, que tem inicio de seu
efeito em, aproximadamente, 30 a 60 minutos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.

(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

I
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EXA Sobre os sinais e sintomas de Infarto do Miocardio, é

INCORRETO afirmar que ocorre

(A) falta de ar.

(B) febre.

(C) nauseas.

(D) pele fria e imida.
(E) ansiedade.
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EE} Considere os fatores abaixo:

I - hipertensao e hiperlipidemia;
II - hipotensdo e desnutrigao;
III- consumo excessivo de alcool e obesidade.

Quais sao riscos para Acidente Vascular Cerebral
Isquémico?

(A) Apenas II .

(B) ApenasIe Il
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(E) I, Il e III.

X FAURGS

A A neutropenia (contagem de neutrdfilos inferior a

2.000/mm3) resulta da producdo diminuida de neutro-
filos ou da destruicdo aumentada dessas células.
Os neutroéfilos sdo essenciais na prevengao e limita-
¢do de infeccao bacteriana. Portanto, sao conside-
radas intervengOes importantes na precaugao contra
a neutropenia:

(A) estimular a ingesta de saladas, frutas e vegetais
frescos; realizar higiene corporal diaria no paciente.

(B) atender a todos os pacientes de sua escala e, por
ultimo, o paciente neutropénico; efetuar lavagem
completa das maos.

(C) evitar higiene corporal diaria; fornecer dieta a
base de cozidos e fervidos.

(D) sempre realizar a lavagem completa das maos
antes de entrar no quarto do paciente; inspecionar
sitios de pungdo venosa a cada turno.

(E) colocar flores frescas no quarto para melhorar a
autoestima do paciente; realizar higiene corporal
diaria no paciente.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
de cima para baixo, associando enunciados.

(1) Precaugdo padrao

(2) Precaugao baseada na transmissao
(3) Teste Western Blot

(4) Teste Mantoux

(5) Infeccdo hospitalar

(6) Infeccao oportunista

( ) Usado para determinar se uma pessoa foi infectada
pelo bacilo da tuberculose.

( ) Cuidados prestados a todos os pacientes no hos-
pital, para evitar as infeccbes associadas aos
cuidados de salde.

( ) Infeccao adquirida no hospital, a qual ndo existia
ou estava latente no momento da admissao.

( ) Cuidados a pacientes com doencas infecciosas
supostas ou comprovadamente disseminadas pelo
ar, por goticulas, ou por contato.

( ) Teste de sangue que identifica os anticorpos para
o HIV.
( ) Infeccao causada por varios organismos, alguns

dos quais comumente n3ao provocam doenca em
pessoas com o sistema imunoldgico normal.

A alternativa que preenche corretamente os parénteses,
de cima para baixo, €

(A)3-1-6-2-4-5
(B)3-1-5-2-4-6
(C)4-1-5-2-3-6
(D)4-2-6-1-3-5
(E)3-2-6-1-4-5

EFY Com relagdo ao equilibrio hidroeletrolitico, considere
as seguintes afirmacoes.

I - Uma pessoa saudavel ganha liquido ao beber e ao
se alimentar.

II - No balango hidrico, todas as vias de ganho e
perda devem ser registradas e todos os volumes
sao comparados.

III- Os 6rgdos de perda de liquidos incluem rins, pele,
pulmdes e trato gastrointestinal.

IV- No paciente com febre, ocorre 0 aumento da
retencdo de liquidos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas III e IV.
(B) Apenas I, II e III.
(C) Apenas I, II e 1V.
(D) Apenas I, IIl e IV.
(E) ApenasII, Ill e IV.

I
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X FAURGS

X De acordo com Resolugdo COFEN n.© 311/2007, a qual
aprova e reformula o Codigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem, € direito do profissional de enfermagem

(A) assegurar a pessoa, familia e coletividade assis-
téncia de Enfermagem livre de danos decorrentes
de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

(B) negar assisténcia de Enfermagem em qualquer
situacdo que se caracterize como urgéncia ou
emergéncia.

(C) recusar-se a executar prescricdo medicamentosa
e terapéutica onde ndo conste a assinatura e o
nuimero de registro do profissional, exceto em
situacGes de urgéncia e emergéncia.

(D) prestar adequadas informagGes a pessoa, familia
e coletividade a respeito de direitos, riscos,
beneficios e intercorréncias acerca da assisténcia
de Enfermagem.

(E) manter seus dados cadastrais atualizados e as suas
obrigacOes financeiras com o Conselho Regional
de Enfermagem regularizadas.

PT) Considere as afirmacBes abaixo sobre as infragdes
éticas e disciplinares presentes na Resolugdo COFEN
n.° 311/2007.

I - Considera-se infragdo ética a acdo, omissdo ou
conivéncia que implique desobediéncia e/ou inob-
servancia as disposicoes do Codigo de Etica dos
profissionais de enfermagem.

II - Considera-se infracdo disciplinar a inobservancia
das normas dos Conselhos Federal e Regional de
Enfermagem e dos acordos firmados pela catego-
ria em assembleias dos sindicatos regionais.

III- A infracdo é apurada em processo instaurado e
conduzido nos termos do cédigo de processo ético
das autarquias dos profissionais de enfermagem.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, II, III.

I
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